Genoa For Life

e

Centro di formazione
S I M E U P

AISLIGURIA

AZIENDA TUTELA DELLA SALUTE LIGURIA

Pediatric Basic Life
Support and Defibrillation

Il corso prevede una parte di formazione teorica svolta con 'ausilio di video e lezioni frontali
in cui vengono illustrati i passaggi e le tecniche per una rianimazione efficace e una parte pratica

di esercitazione su manichini. La valutazione finale delle competenze acquisite prevede un test
scritto sulla parte teorica ed una valutazione sull'esecuzione delle manovre su manichino.

Alla fine del corso viene rilasciato un attestato di PBLS-D esecutore certificato SIMEUP.
La validita del certificato € di 2 anni.

PROGRAMMA DEL CORSO
08:30 Registrazione dei partecipanti

08:45 SESSIONE TEORICA
Introduzione al corso
Proiezione del video SIMEUP

09:45 PAUSA

10:00 Sessione pratica 1
Lattante: tecniche fasiiniziali C-A-B-D Disostruzione
Bambino tecniche fasi inizizali C-A-B-D posizione
laterale di sicurezza, manovra di Heimlich

12.30 PAUSA

13.30 Sessione pratica 2
Proiezione video SIMEUP sequenze complete
Lattante: sequenza completa a 1 e 2 soccorritori
Bambino: sequenza completa a 1 e 2 soccorritori

15.30 Valutazioni
Verifica teorica e pratica
Questionario di gradimento

16.30 CHIUSURA DEL CORSO

DIRETTORE DEL CORSO
Dott.ssa Simona Costabel, Centro di Formazione SIMEUP - Genoa for Life

SEGRETERIA

Edizione 1 - 18/04/2026 GENOVA
ATS Liguria - Area Sociosanitaria 3,
via Bainsizza 42

Edizione 2 - 09/05/2026 LA SPEZIA
Centro Logistico di Supporto Areale
Ist. "U.Maddalena", via della Marina,
15 - Cadimare

Edizione 3 - 23/05/2026 GENOVA
ATS Liguria - Area Sociosanitaria 3,
via Bainsizza 42

Edizione 4 - 19/09/2026 SAVONA
Sala Convegni ODM, Piazza Simone
Weil, 40 - ¢/o Centro Polifunzionale
“Le Officine”

Fabio Citrano - ATS Liguria, Area Sociosanitaria 3 - SC Aggiornamento e Formazione

tel. 010 849 48 52 - cell. 347 63 93 596 - fabio.citrano@asl3.liguria.it



